
 

 

 Обласний коледж  
„Кременчуцька гуманітарно-технологічна 
академія імені А.С. Макаренка“  
 Полтавської обласної ради 
______________________________________________________________ 
 

Вік: 1991 р.н., загальний стаж роботи 4 роки 

ОСВІТА____________________________________ 

2006-
2010 

 

 

2011-           
2013 

Кременчуцьке педагогічне училище імені 
А.С. Макаренка  
Диплом молодшого спеціаліста 
(спеціальність «Педагогіка і методика 
середньої освіти. Фізична культура». 
 
Глухівський національний університет 
імені Олександра Довженка 
Диплом спеціаліст  
 (кваліфікація «вчитель фізичної культури і 
валеології. Керівник спортивних секцій, 
організатор туристичної роботи»). 
 
 

 

ТРУДОВА ДІЯЛЬНІСТЬ___________________ 
 
2014 – 2020 адміністратор та фітнес-тренер в ПАТ 
«Укртранснафта» в спортивно-оздоровчому комплексі 
«МТ-Спорт». 
2021 - теперішній час – викладач фізичного виховання 
Обласного коледжу „Кременчуцька гуманітарно-
технологічна академія імені А.С. 
Макаренка“ Полтавської обласної ради 

 

ДОДАТКОВО____________________________ 

 Член методичного об’єднання викладачів фізичного 

виховання  викладачів фізичного виховання  

педагогічних фахових коледжів Південного   регіону   

України 

 Член громадської організації ˮУкраїнська асоціація 

фахівців фізкультурно-спортивної реабілітації та 

фізичної рекреаціїˮ (реєстр №153 від 29.11.2023) 

 Членкиня Європейського реєстру Ereps за 

стандартами  EuropeActive. Інструктор групи з 

фітнесу EQF рівень 3.  

 Координатор соціального проєкту Президента 

України “Активні парки”- локації здорової України.  

 

 

БІЛАШ ЄВГЕНІЯ 
ВАСИЛІВНА 

Викладач фізичної 
культури 

Викладач ІІ категорії 

 
 
 

КОНТАКТИ 

098-963-19-23 

 

https://kpk.edu.ua/  
 

Е-mail: 
 

evg@pu.org.ua  
 

 

  

https://kpk.edu.ua/


 

  
 

 

 

НАУКОВА 

ДІЯЛЬНІСТЬ: 
автор біля  15 публікацій, 

серед яких:  

 публікації в матеріалах 

конференцій – 7 

 публікація в 

Міжнародних науково-

практичних  

конференціях – 8 

 

Orcid:  0009-0000-6863-
039X 

GoogleScholar:  

 
https://scholar.google.com/citations

?view_op=list_works&hl=uk&user=

S11qT30AAAAJ 

 

Область наукових 

інтересів:  

Еволюція фітнесу.  Фітнес-

лабораторія для здобувачів 

освіти. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 КУРСИ ПІДВИЩЕННЯ КВАЛІФІКАЦІЇ                

2024        

 

 

2023 

 

 

 

2023 

 

 

 

2023       

 

 

 

 

 

2022 

 

 

 

 

 

 

2022 

 

 

 

 

2022 

 

 

 

2022 

 

ГС «Освіторія» 
Підвищення кваліфікації/ НУШ: базова середня 
освіта 
Курси методичний тренінг  «Стаємо 
сильнішими разом» ( 10.05.2024 30 годин/ 1 
кредит ЄКТС. Сертифікат Полтавської академії 
неперервної освіти ім. М. Остроградського).  
ІМЗО 
Курси ІV Всеукраїнська очно-дистанційна літня 
школа з міжнародною участю “Нова українська 
школа в дії: Підкорюй вершини!” 
 
ІМЗО, Комітет з фізичного виховання та 
спорту МОН України, ГО «UkraineActive» 
Курс "Європейський марафон фізкультурно-
оздоровчих події"        "BEACTIVE DAY",  
"EUROPEAN SCHOOL DAY" 
 
ДОН ПОВА, Обласний коледж 
“Кременчуцька гуманітарно-технологічна 
академія імені А.С. Макаренка” Полтавської 
обласної ради 
Підвищення кваліфікації / “Формування 
ключових та інших компетентностей 
педагогічних та науково-педагогічних 
працівників” 
Обласний коледж “Кременчуцька 
гуманітарно-технологічна академія імені 
А.С. Макаренка” Полтавської обласної ради 
Курс "Домедична та перша допомога в умовах 
воєнного часу". 
ІМЗО  спортивний рух Олександра Педана 
"Джуніор" 
Курс за програмою Всеукраїнського проєкту 
«Перемагаємо разом».  
 
Prometheus. Курс "Нова фізична культура" 
 

2021 

 

 

 

 

 

 

Кременчуцький педагогічний коледж імені 
А.С. Макаренка 
Курс "Формування професійних 
компетентностей педагогічних та науково-
педагогічних працівників до впровадження 
інноваційної діяльності" 

 

 

 

 

https://scholar.google.com/citations?view_op=list_works&hl=uk&user=S11qT30AAAAJ
https://scholar.google.com/citations?view_op=list_works&hl=uk&user=S11qT30AAAAJ
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ВІДЗНАКИ ТА 

НАГОРОДИ 

 

2021 

 

 

2022 

 

 

2022      

Подяка  
Кременчуцького педагогічного коледжу імені 
А.С. Макаренка. 
Подяка  
ІМЗО та ГО «Рух Олександра Педана 
«Джуніорс» за особистий внесок в справу 
розвитку онлайн-навчання фізичної культури. 
В межах проєкту «Рухайся більше» за 
підтримки Дитячого фонду ООН (ЮНІСЕФ) 
встановлено Національний рекорд України 
найбільш масового в історії української освіти 
уроку фізкультури онлайн. 
 

2022 
 
 
 
 
 
2022        
 
 
 
2022 
 
 
 
 
 
2022 
 
 
 
 
 
 
2022       
 
 
2023        
 
 
 2023 
 
 
 
2023        
 
 
2023  
 
 
 
2023    
 
 

Почесна грамота за участь у Національній 
руханці в вишиванках "Дякуємо ЗСУ" до 
Міжнародного дня вишиванки в рамках 
національного проєкту "Цікава фізкультура-2.0 
Перезавантаження" від УФ "Спорт заради 
розвитку 
Грамота  
Комітету з фізичного виховання та спорту  
Полтавського обласного відділення  МОН 
України. 
Диплом за участь у встановленні 
Національного рекорду під час проведення 
Національної руханки в вишиванках до 
Міжнародного дня вишиванки в рамках 
національного проєкту "Цікава фізкультура-2.0 
Перезавантаження". 
Подяка за участь у встановленні 
Національного рекорду під час проведення 
Флешмобу "White card" до Міжнародного дня 
спорту на благо розвитку та миру та 
Всесвітнього дня здоров’я в рамках 
національного проєкту "Цікава фізкультура-2.0 
Перезавантаження". 
Переможниця Україно-швейцарського проєкту 
“Діємо для здоров’я” конкурс “Будь активний за 
ради миру”. 
Переможниця Україно-швейцарського проєкту 
“Діємо для здоров’я” конкурс “Будь активний за 
ради миру” 
Подяка    
Комітету з фізичного виховання та спорту МОН 
За вагомий внесок у розвиток фізичного 
виховання і спорту серед здобувачів освіти.  
Грамота  
Департамент молоді та спорту Кременчуцької 
міської ради. 
Диплом  
Переможниця першого (обласного) туру 
Всеукраїнського конкурсу “Учитель року - 2023 
“ у номінації “Фізична культура”.  
Диплом  



 

 
 

 
2023      
 
 
2024 
 
 
 
2024 
 
 
2024 
 
 
 
2024 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Лауреата (ІІІ місце) Всеукраїнського конкурсу 
“Учитель року - 2023 “ у номінації “Фізична 
культура”.  
Грамота  
Верховної Ради України  
За заслуги перед Українським народом. 
Диплом за активну участь в BEACTIVE 
DAY2023 та вагомий внесок в розвиток 
фізичної активності серед учнів і цілої шкільної 
спільноти 
Грамота Обласного коледжу «Кременчуцька 
гуманітарно-технологічна академія імені А.С. 
Макаренка» 
Диплом за активну участь в BEACTIVE 
DAY2024 та вагомий внесок в розвиток 
фізичної активності серед учнів і цілої шкільної 
спільноти 
Диплом за активну участь в Європейському 
дні шкільного спорту (ESSD) та вагомий внесок 
в розвиток фізичної активності серед учнів і 
цілої шкільної спільноти. 
 
 
 

 

 


